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Resebrev fran S/Y Bushpoint

Bushpoint i Guna Yala

pa S/Y Bushpoaint beriittar hir om

nir de under en manad seglade
runt i dgruppen Guna Yala som ir en
sjilvstyrande region i Panama.

Under var manad har har viupp-
levt mycket och lart oss massor |
om Guna Yala, dess invanare
och histonia. Vi har bland annat
lart oss att Guna Yala ska stavas
med G och inte K, fast G uttalas
som K. Tidigare kallades Guna
Yala for San Blas, men det ar
ett namn de spanska erovrama
gav dem, sa det namnet ir inte |
omtyckt. Det riktiga namnet pa
dgruppen och den delvis sjalv-
styrande regionen 1 Panama ar
alltsd Guna Yala.

Guna-indianema will bevara
sitt sitt att leva och sma tradi-
tioner. Gunas ir trevliga, vinliga. och 6ppna.
De ir smavixta och efter vad i lart oss ar
det bara pygméema som ir kortare. Det bor
cirka 55 000 Gunas 1 Guna Yala. Gunas kom
ursprungligen fran fastlandet men de limnade
succesivt sina hem och flyttade ut till 6ama.
Pa fastlandet drabbades byama av éversvim-
ningar, sjukdomar som gula
febem och blev hotade av andra
stammar. Pi 6ama fanns det
dessutom varken farliga msekter
eller ormar.

Oama som tillhér Guna Yala
ligger strax utanfor fastlan-
det Panama, och man behéver
zooma rejilt mycket for att upp-
ticka dem pa en karta. Guna
Yala bestar av cirka 365 6ar men
bara ett 40-tal ir bebodda. En del
dar tar emot back-packers och
andra “travelers™ som vill bo en
eller flera nitter 1 en hiingmatta
pa en mer eller mindre obebodd
6. Flera av de obebodda 6ama anvinds ocksa
som “weekend get aways” av invanama pa de
dar som ir bebodda dir det oftast r manga
hus och niktigt trangbott.

Men som sagt, spanjorema har de genom
historien mte kommit undan, inte heller de

'm.\urrm ocH FreDRIK Liljekvist

5.- pirater som hade Gunas dar som baser for sina

attacker mot utskeppningshamnen Portobello
och spanska skepp lastade med stulna skat-
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ter. Omkring ar 1750 fick Gunas nog och de
annars sa fredliga indianema attackerade och
utforde en massaker pa de mkriktare som
hade bosatt sig pa 6ama.

Fredsavtalet som sedan slots 1785 skulle
garantera att Gunas fick leva 1 fred. Det var

ocksa vid denna tid som handeln med kokos-
notter startade och fortfarande idag ar den
manga Gunas huvudsakliga inkomstkzlla. Det
betyder att varje kokosnét 1 Guna Yala dgs av
nagon och man far som besokare inte plocka
dem, dven om de ligger pa marken.

Sjalvstyre sedan 1925

Hur gick det da med att fa leva 1 fred efter
1785? Sa dir, kan man siga. Gunas styrdes
fran Panama som 1903 blev sjalvstandigt fran
Colombia med hjilp av USA (som ville shut-
fora bygget av Panamakanalen). Men Gunas
lojalitet fanns hos Colombia. Panama styrde

diktatoniskt ver Gunas och efter manga sam-
mandrabbningar fick allt ett blodigt slut 1925
ndr panamapolis, stationerad pa en av Guna

Oceanseglaren 2-2019

Yalas dar (Porvenir). mordades tillsammans
med de personer som var av blandiktenskap.
Gunas begirde totalt sjilvstyre och ﬁck
det ocksa. Gunas ar strikt hierarkiskt organi
serade. Vage by har tre “Sailas™ (chefer)och
tre “Caciques” (hdgsta chefer) som styr Guna-
nationen, en av dessa tre vilys till
absolut hogsta ledare av Gunas.
Varje by har en “congresso™ dir
byn samlas knng sma Sailas,
dessa ir mycket mer 4n politiska
ledare, de har ocksa kunskap

Isolering leder fill

inavel
. Guna ar ett matniarkalt samhalle,
. kvinnan styr 6ver pengama och
det ar kvinnan som viljer sin
man som sedan flyttar till hennes
6. En Guna blir giftasvuxen nir
de anses mogna, alder har liten betydelse.
Sedan 1925 #r det forbjudet for Gunas att
gifta sig med nagon icke Guna (men pa en
6, som v1 besdkte, finns en fransman som ir
gift med en Guna). Eftersom det bara finns
55 000 Gunas mnebir lagen genetisk 1sole-
ning och v1 har sett en hel del albinos. Men
for Gunas betyder det lycka att
fa ett albinobam som hir kallas
“moon child”. Fast man ser
hur 1lla solen gar at deras ljusa
hy och kinshga dgon. Seglare
som kommer hit ger dem sol-
skyddskrim_ som vi hoppas att
de anvinder, men solglasdgon
ar sarskalt vilkomna. Vi énskar
att v1 vetat defta innan vi kom
hit for da hade vi haft med oss
solglastgon for bam att ge bort.
De flesta Gunas lever dock
och har god hilsa langt upp 1
aren. Men precis som vi far de
med stigande alder problem
med att lisa liten text, sa vi var glada att vi
hade nigra extra par lasglasgon att ge bort.

Pojkar blir flickor

Det finns flera Gunamin som klir sig som
arm- och benband. Hir ses det som helt natur-
ligt. De agerar ocksa som kvinnor och for att



ytterhigare forstirka deras kvinnlighet omges
de ofta av ett eller flera bam. V1 har hort att om
det bara fods pojkar 1 en familj sa utses en av
dem till att vara flicka. Nagon annan berittade
for oss att den forstfodda ska vara en flicka,
oavsett vad.

Molas

— traditionellt hantverk
Molas ir ett “broderat” rektangulirt tygstycke
som Gunakvinnoma traditionellt syr fast pa
fram- och baksidan av en blus.
Fomr 1 tiden gjordes molas av
naturfiber, men nir kokosnéts-
handeln startade introducerades
nya matenial och ménster. Det
tar allt frin en till tre manader
att firdigstilla en mola som
bestar av flera tyglager av olika
farger, dar vane lager klipps
fram till forsta sidan for att bilda
ett monster 1 olika firger Tyg-
lagren som lyfts fram sys fast
och sedan broderas fina stygn
som ocksa bildar olika ménster.
Molas gjordes tidigare enbart 1
geometriska monster, men idag
kan man hitta ménster av faglar
och andra djur, till och med del-
finer. Orange, vinrott och svart
ir de traditionella firgema men
pa senare tid har man bégat
gora molas 1 olika bla toner, med
marina motiv, for det gillar tuns-
tema. De av hogsta klass, som
oftast kostar mer, har manga
tyglager och ir fint bearbetade
med manga fina stygn och har
en vacker design Pnset beror |
ocksad pa vem som gjort och
vem som siljer dem. De dyraste
kan kosta mellan 80 och 100
US , medan de billigare siljs for
mellan 15 och 50 USD.

Isla Maquina

— Mola maker Island
Isla Maquina kallas ocksa for Mola Maker
Island. Dir bor 500 personer varav 200 bam
och var speciella “mola maker” Yessica med
make Romeliano och bam Maquina ir nog
en typisk Guna Yala by, med en stor Con-
gresso 1 centrum och smi hushyddor av
bland annat bambu och andra matenial fran
djungeln. Taken ir gjorda av sammanflitade
palmblad fran den nirliggande djungeln pa
gjorda och star pall under regnperioden, taken
behover bara liggas om var 25 ar! Det finns
mga mobler 1 husen, bara hingmattor att sova
och vila 1. Koken ligger separat, utanfor sjilva
husen, och bestar av en 6ppen eld 6ver vilken
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det hinger ett kokkarl Sjalvklart finns det
mte ninnande vatten och toalettema 4r hyddor
som hinger ut 1 havet. Sotvatten far Maquina
genom en smal ledning fran en stor back pa
fastlandet. Pa ledningen, som kommer upp ur
havet, sitter en kran som vrids av och pa. Sedan
bir man hinkar med vatten till husen. Fred-
nkhjalpheullochbarvzumwdmbesok
Familjema har ett “finca”,

somhggerpafasﬂandetdardeodlarbland
annat bananer och ananas, och 1 djungeln
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finns det pa sina hall djur som de jagar. Famil-
jen Yessica och Romeliano hade ett hus gjort
av betong med tva vaningar, dubbelsing 1 sov-
rummet och drev en liten affir pa bottenva-
ningen. Det som forvanade oss var de manga
solpanelema och vi sig dven en och annan
parabolantenn pa 6n. Och vi har hért att det
inom eft par ar kommer det att finnas mobil-
tackning p3 hela Guna Yala,

Mat, sopor och internet

- vardagsbekymmer

Hur gick det for oss att leva utan en vanlig
livsmedelsaffir typ ICA eller Coop, hur
klarade vi sophanteringen och gick det
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att leva utan internet i en manad? Vi
borjar med det sista. Det har gatt bra,
mycket bra och det har vart skont att
vara ganska oinformerad under en tid.
Men sa snart vi fick internet barjade vi
surfa.

Sophanteringen har ocksa gatt ganska
bra. Det finns ingen sophamtning har pa
darna, utan varje 6 brinner sina egna
sopor och nistan varje kvill kan man
kinna en svag doft av brinnande plast.

s Det ar kanske inte det mest
mﬂjovanhga men vad ska
. de gora? Pa lovart/vindsi-
dan pa 6arna samlas skrip.
det mesta ar plast som
kommer fran andra delar av
virlden (till exempel Kari-
bien och Atlanten). De som
har varit hir forut berattar
att det ir mycket mer skrip
. an for bara tva ar sedan och
tyvarr far vi rapporter om
liknande tillstand fran seg-
lare 1 hela virlden!

Vi kastade matrester 6ver-
bord och aluminiumburkar
lamnade vi till Gunas som
1 sin tur salde dem vidare.
Kvar ombord fanns soppa-
sar med konservburkar,
glasflaskor, pappersav-
fall och plast och allt detta
kunde wvi sopsortera nir
vi kom till Shelter Bay 1
Panama.

Och att leva utan livs-
medelsaffir? Vi provian-
terade mycket och mer in
vad vi trodde oss behova
innan vi limnade Curagao
och kompletterade sedan
1 Colombia. I Guna Yala
kunde vi da och da fylla pa
forraden av agg, farsk frukt
och gront nar gronsaksbaten
kom, 1bland till och med ett
par ganger i veckan. Det ar hutlost dyrt,
men det ir bara att betala.

Firsk fisk och hummer erbjods vi att
kopa nistan dagligen till ganska rimliga
priser. Gunas kommer till baten i sina
ulus, (trikanoter) gjorda av urgropta
tradstammar och det kinns verkligen
primitivt nir man handlar. Men en del
har motor och lite stdrre batar och nagra
satter segel pa sina ulus och tar sig snab-
bare fram med vinden.

Det var det hela fran Guna Yala. hor
girna av dig om du vill vet nagot mer.

Text och foto: Jeanette och Fredrik Liljekvist
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